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CBD- und Hanf-Lexikon
30 Begriffe, die Ihnen auf Etiketten und in Produktbeschreibungen begegnen

Etiketten und Beschreibungen von CBD-Produkten sind voller Abkürzungen und Fachbegriffe.
Das Lexikon erklärt sie kurz und verständlich, damit Sie wissen, was Sie kaufen.

Cannabinoide

Begriff Erklärung

Cannabinoide eine Gruppe von Stoffen, die natürlich im Hanf vorkommen. Bekannt sind über
hundert.

CBD (Cannabidiol) das bekannteste Cannabinoid des Nutzhanfs. Es wirkt nicht berauschend.

CBDA die saure Form von CBD, in der CBD in der frischen Pflanze vorliegt.

THC (Δ9-
Tetrahydrocannabinol)

ein Cannabinoid mit berauschender Wirkung. Sein Gehalt in Produkten ist
gesetzlich begrenzt.

THCA die saure Form von THC in der frischen Pflanze. Durch Erhitzen wird sie zu THC.

CBG (Cannabigerol) ein Cannabinoid, aus dem die Pflanze weitere Cannabinoide bildet.

CBN (Cannabinol) ein Cannabinoid, das durch Alterung und Oxidation von THC entsteht.

CBC (Cannabichromen) ein weniger bekanntes Cannabinoid, oft in erweiterten Analysen aufgeführt.

Decarboxylierung Erhitzen, bei dem die sauren Formen (CBDA, THCA) in die neutralen (CBD, THC)
übergehen.

Endocannabinoid-System ein System aus Rezeptoren und Stoffen im menschlichen Körper, mit dem
Cannabinoide in Verbindung stehen. Gegenstand wissenschaftlicher Forschung.

Extrakt- und Produktarten

Begriff Erklärung

Vollspektrum (Full
Spectrum)

Extrakt mit dem gesamten Stoffspektrum der Pflanze: CBD, weitere Cannabinoide,
Terpene und Spuren von THC innerhalb des gesetzlichen Grenzwerts.

Breitspektrum (Broad
Spectrum)

Extrakt mit mehreren Cannabinoiden und Terpenen, aus dem THC bis unter die
Bestimmungsgrenze entfernt wurde.

Isolat reines CBD (meist 99 % und mehr) in Kristallform, ohne weitere Pflanzenstoffe.

Destillat raffinierter Extrakt mit hohem Cannabinoidgehalt, heller und ohne Chlorophyll.

Rohextrakt (Raw) Extrakt ohne Erhitzung, enthält überwiegend CBDA.

Trägeröl das Öl, in dem der Extrakt gelöst ist, zum Beispiel Hanfsamenöl, Olivenöl oder MCT-
Öl.

MCT-Öl Öl mit mittelkettigen Fettsäuren, meist aus Kokos. Geschmacksneutral und gut
mischbar.

Hanfsamenöl aus Hanfsamen gepresstes Öl. Es enthält Cannabinoide nur in Spuren.
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Begriff Erklärung

Nutzhanf
(Industriehanf)

Hanfsorten mit niedrigem THC-Gehalt, die für Fasern, Samen und Extrakte angebaut
werden.

Herstellung und Qualität

Begriff Erklärung

CO₂-Extraktion Extraktion mit Kohlendioxid unter Druck. Hinterlässt keine Lösungsmittelrückstände.

Ethanolextraktion Extraktion mit Alkohol, der anschließend verdampft wird. Die Qualität bestätigt eine
Rückstandsanalyse.

Winterisierung Ausfrieren von Wachsen und Fetten aus dem Extrakt.

COA Analysezertifikat, das Prüfprotokoll eines Labors zu einer bestimmten Charge.

Charge eine Produktionsmenge mit gemeinsamer Nummer. Ein Zertifikat gilt immer für eine
bestimmte Charge.

HPLC Flüssigchromatographie, die Standardmethode zur Messung von Cannabinoiden.

ND, LOQ nicht nachgewiesen, Bestimmungsgrenze. Siehe Ratgeber „Analysezertifikat (COA) richtig
lesen“.

Duft und Sonstiges

Begriff Erklärung

Terpene aromatische Pflanzenstoffe, die Hanf, Zitrusfrüchten oder Nadeln ihren typischen
Duft verleihen.

Flavonoide Pflanzenfarbstoffe und Stoffe, die Farbe und Geschmack beeinflussen.

Trichome winzige Drüsenhaare auf den Blüten, in denen die Pflanze Cannabinoide und
Terpene bildet.

Novel Food (neuartiges
Lebensmittel)

ein Lebensmittel, das in der EU vor dem 15. 5. 1997 nicht in nennenswertem
Umfang verzehrt wurde. Es muss zugelassen werden.

Das Lexikon erklärt Begriffe. Es beschreibt keine Wirkungen von Produkten und enthält keine gesundheitsbezogenen
Angaben.
Weitere Anleitungen und kostenlose Ratgeber finden Sie auf www.cannapio.de
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